
IMPACT inspirační víkend 8. – 10. 5. 2026 

Svět pocitů 

S Raimundem Fuchsem a Sebastianem Naumannem 

Objevuj souvislost mezi pocity, emocemi a vírou! 

 

Pátek 8. 5. 2026  

19:00: Zážitková cesta světem pocitů 

 

Sobota 9. 5. 2026 

11:15 Láska mezi řádky  

16:00 Obavy, úzkosti a jak na ně 

19:00 Východiska z depresivních nálad 

 

Neděle 10. 5. 2026 

9:30 Syndrom vyhoření – jeho příčiny a řešení 

11:30 Zahořklost a její prevence (Sebastian Naumann) 

 

Místo konání: 

Epicentrum zdraví Eden 

Lipník 3, 294 43 Lipník 

Česká republika 

 

Účastnický poplatek na den: 150 Kč  

 

Další informace a přihlášky 

Přihlašky posílejte mailem na: pobyty-czeden@seznam.cz 

 

Počet míst je omezený! Těšíme se na vás! 

 


